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INTRODUCCIÓN 
 

La Cartilla de Gestión en Primera Infancia, Infancia y Adolescencia 2025 del Instituto de Salud de 

Bucaramanga se constituye en una herramienta técnica y orientadora para fortalecer la planeación, 

seguimiento y evaluación de las acciones dirigidas a garantizar el desarrollo integral de niños, niñas y 

adolescentes del municipio. A través de la Estructura de Resultados, se busca consolidar un enfoque 

basado en derechos, equidad y bienestar, promoviendo la articulación interinstitucional y el uso eficiente 

de la información para la toma de decisiones. 

 

Esta cartilla responde a los lineamientos nacionales y territoriales establecidos en las políticas públicas de 

primera infancia, infancia y adolescencia, así como a los compromisos asumidos por el Instituto en materia 

de salud pública y desarrollo social. En ella se presentan los objetivos, indicadores, metas y estrategias que 

orientan la gestión institucional para el año 2025, asegurando la continuidad y sostenibilidad de las 

acciones implementadas en años anteriores. 

 

El documento pretende servir como una guía práctica para los equipos técnicos, entidades aliadas y 

actores comunitarios, promoviendo una gestión basada en resultados que impacte positivamente en las 

condiciones de vida, la salud, la protección y el desarrollo integral de la niñez y la adolescencia en 

Bucaramanga. 
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ESTRUCTURA DE RESULTADOS – CARTILLA DE GESTIÓN EN PRIMERA INFANCIA, INFANCIA Y 

ADOLESCENCIA 2025 

 

1. Madres Gestantes 

 

Durante la vigencia 2025 se han atendido 1.295 madres gestantes a las cuales, se les ha realizado 
seguimiento para el cumplimiento de la ruta. 

 

Programas implementados: 

• En la Ruta materno perinatal se establece la atención para el cuidado prenatal garantizando el 
seguimiento continuo de la gestante desde el primer trimestre que incluye valoración médica, control 
del crecimiento fetal, tamizajes (sífilis, VIH, toxoplasmosis, etc.), vacunación y educación en salud 
materna. 

 

• El Curso de Maternidad y Paternidad para la preparación a la mujer gestante, su pareja y su familia 
para el embarazo, el parto, el puerperio y el cuidado del recién nacido. 

 

• Programa de Planificación Familiar y Salud Sexual y Reproductiva promueve el ejercicio de derechos 

sexuales y reproductivos, ofrece orientación y métodos anticonceptivos, antes y después del 

embarazo. Se integra con el control prenatal y la educación para la maternidad responsable. 

 

• Captación Temprana se enfoca en la identificación temprana de las gestantes, consiste en realizar el 

primer control prenatal antes de la semana 12 de gestación para prevenir Morbilidad materna, 

complicaciones y/o muerte materno-perinatal. Se genera de la información extraída de los ingresos a 

Control Prenatal en la red centros de salud de la ESE ISABU. 

 

• Estrategia PASADIA Brinda a las gestantes y sus acompañantes un espacio educativo y participativo 

que promueva el conocimiento, la preparación emocional y práctica para el parto humanizado, 

fortaleciendo el vínculo familiar, el reconocimiento del entorno hospitalario y la comprensión del rol 

del equipo de salud, con el fin de garantizar una experiencia de nacimiento segura, respetuosa y 

centrada en la dignidad de la madre y el recién nacido. 

 
 
Acciones destacadas 
 
Durante el 2025, se llevó a cabo la formulación y ejecución de un plan de trabajo para el fortalecimiento 
de la Ruta de Materno Perinatal en la ESE ISABU. Dicho plan contempló acciones estratégicas enfocadas 
en mejorar la cobertura, oportunidad y calidad de las atenciones dirigidas a las gestantes activas. 
 
Se ejecutaron actividades de capacitación, socialización y seguimiento como parte del cumplimiento del 
cronograma institucional. Las acciones incluyen: 

• Capacitación al personal de salud, médicos y enfermería de la ruta materno perinatal. 
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• Seguimiento a la captación temprana (antes de la semana 12) a la ruta Materno Perinatal, Se evidencia 
adecuada captación Temprana durante el 2025 para semana 12 de gestación. 

 

• Seguimiento y gestión de la cohorte de la ruta materno perinatal, se adjuntó la cohorte diligenciada 
con 196 ítems que hacen referencia a cada una de las atenciones y resultados para poder actuar de 
manera conjunta y oportuna. 

 

• Seguimiento de la gestión del riesgo de la ruta Materno Perinatal a las maternas que no asistieron a 
los controles prenatales, se realiza por medio de llamadas telefónicas, y se reportan a las EAPB para el 
seguimiento conjunto. 

 
Resultados y logros 
 

• La asistencia al programa de pasadía desde febrero de es 191 gestantes, con su pareja o familiar, 

ISABU también promueve prácticas que incentiven la preparación anticipada del maletín del recién 

nacido, brindando información visual y ejemplificada sobre los elementos esenciales que debe 

contener la primera pañalera y se fomenta la participación de los padres en la preparación del kit 

de nacimiento, integrándolos al proceso desde el inicio de la vida familiar. 

 

• En el 2025 no se han presentado casos de sífilis congénita, gracias al seguimiento y a acción 

oportuna del equipo de salud y las EAPB. 

 

• El 87% de las usuarias son captadas antes de la semana 12 de gestación, logrando así un 

seguimiento oportuno y de calidad. 

 
Evidencia - Estrategia Pasadía en Hospital Local del Norte 
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2. Primera Infancia (0 a 5 años) 

 

Programas o estrategias: 
 

 

• Valoración integral en salud según profesional y frecuencia de atenciones 

• Consulta de lactancia materna en el primer mes de vida. 

• Lactancia materna en la primera hora de vida. 

• Atención por odontología a partir de los 6 meses. 

• Procedimientos odontológicos barniz de flúor, control de placa y sellantes. 

• Jornadas de intensificación de Barniz Soy Generación más Sonriente. 

• Vacunación intra y extramural (Jornadas). 

• Jornadas de salud en instituciones educativas. 

• Seguimiento a niños menores de 5 años con desnutrición. 
 

 

Beneficiarios 
 

Actividad 
Población 

Beneficiada 

Valoración integral en salud en primera infancia 8.852 

Consulta de lactancia materna en el primer mes 565 

Lactancia Materna en la primera hora de vida 164 

Consulta odontológica 4.056 

Aplicación Barniz flúor y Sellantes 7.970 

Vacunación en menores de 1 año 4.997 

Vacunación población de 1 año 3.119 

Vacunación población menor 5 años 11.602 

Seguimiento a la desnutrición 49 

Jornadas de salud instituciones educativas 2.212 
 

Resultados 
 

• Durante el periodo, la IPS realizó 8.852 valoraciones integrales en salud a niños y niñas de primera 
infancia (4.541 por médico y 4.311 por enfermería), fortaleciendo la detección temprana de riesgos y 
la orientación a familias. 
 

• Se efectuaron 565 consultas de lactancia materna en el primer mes de vida, promoviendo la lactancia 
exclusiva y el acompañamiento a madres lactantes. 

 

• Se garantizó el inicio de la lactancia materna en la primera hora de vida a 164 niños nacidos en la 
institución. 

 

• Se fomentó la salud bucal evitando condiciones de riesgo para caries, con la realización de atenciones 
de odontología y procedimientos como aplicación de barniz de flúor, control de placa bacteriana y 
sellantes. 
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• Se logró la recuperación nutricional de 9 niños, quienes alcanzaron un peso adecuado para la talla, así 
mismo, 22 casos presentan evolución positiva en condición de riesgo nutricional, dentro del 
seguimiento realizado a un total de 49 casos. 

 

• Se realizaron jornadas de salud en 19 instituciones educativas con un total de 2212 actividades de 
valoración integral.  

 

• En vacunación se garantizó la aplicación de biológicos según el grupo poblacional menor de 1 año 
4997, población de 1 año 3119, menor de 5 años 11602. 

 

• Se ejecutaron 3 Jornadas Nacionales de Vacunación en los meses de Enero, Abril, Julio y Octubre y 2 
Jornadas Nacionales de Intensificación en los meses de septiembre y Octubre, se tiene programadas 
2 jornadas nacionales de intensificación de vacunación en los meses de Noviembre y Diciembre. 

 
 
Acciones significativas 
 

• Detección temprana de riesgos y promoción del desarrollo integral. 
 

• Promoción de la lactancia exclusiva y el vínculo afectivo saludable entre madre e hijo. 
 

• Prevención de enfermedades inmunoprevenibles. 
 

• Promoción de hábitos saludables y prevención de caries. 
 

• Control antropométrico, formulación oportuna de tratamiento y articulación con programas de 
apoyo alimentario. 

 

• Jornadas Soy Generación Más Sonriente. 
 

• Jornadas de salud integral en instituciones educativas del sector público. 
 

• Jornadas nacionales de vacunación. 
 
Evidencia - Jornadas Soy Generación Más Sonriente 
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Jornadas Nacionales de Vacunación 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Infancia (6 a 11 años) 

 

Programas o proyectos 
 

• Valoración integral en salud según profesional y frecuencia de atenciones. 

• Atención por odontología. 

• Procedimientos odontológicos barniz de flúor, control de placa y sellantes. 

• Vacunación intra y extramural (Jornadas). 

• Jornadas de valoración integral en instituciones educativas. 
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Beneficiarios 
 

Actividad Población Beneficiada 

Valoración integral en salud en infancia 5.930 

Consulta odontológica 4.258 

Aplicación Barniz flúor, control de placa y sellantes 10.104 

Vacunación VPH 1.418 

Vacunación Toxoide Tetánico 31 

Jornadas en Instituciones Educativas 3.699 

 
Resultados 

• Durante el periodo, la IPS realizó 5930 valoraciones integrales en salud a niños y niñas de primera 
infancia (3.012 por médico y 2.918 por enfermería), fortaleciendo la detección temprana de riesgos y 
la orientación a familias. 
 

• En vacunación, se alcanzó vacunación con VPH para la prevención del cáncer de cuello uterino de 1.418 
menores de 7 a 11 años. 

 

• Se realizaron atenciones semestrales de odontología y procedimientos como aplicación de barniz de 
flúor, control de placa bacteriana y sellantes, fomentando la salud bucal. 

 

• Se efectuaron jornadas de salud en 19 instituciones educativas con un total de 3.699 actividades. 
 
 

Acciones relevantes 

• Detección temprana de riesgos y promoción del desarrollo integral. 
 

• Prevención de enfermedades inmunoprevenibles como cáncer de cuello uterino. 
 

• Promoción de hábitos saludables y prevención de caries.  
 

 

• Coordinación con sector educativo garantizando atenciones y educación en instituciones 
educativas del sector público a la población infantil. 
 
 

Evidencia - Jornadas de Salud en Instituciones Educativas - Sede C Colegio Aurelio Martínez Mutis 
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4. Adolescencia (12 a 17 años) 

 

Programas y proyectos 
 

• Valoración integral en salud según profesional y frecuencia de atenciones. 

• Atención por odontología. 

• Procedimientos odontológicos barniz de flúor, control de placa, sellantes, detartraje 

• Vacunación intra y extramural (Jornadas). 

• Actividades educativas en colegios. 
 
Beneficiarios 
 

Actividad Población Beneficiada 

Valoración integral en salud en infancia 5.910 

Consulta odontológica 4.258 

Aplicación Barniz flúor, control de placa, sellantes y detartraje 10.104 

Vacunación VPH 1.631 

Vacunación Toxoide Tetánico 489 

Jornadas de salud en Instituciones Educativas 3.413 

 
 
Resultados y logros 
 

• Durante el periodo, la IPS realizó 5.910 valoraciones integrales en salud a niños y niñas de primera 
infancia (3.102 por médico y 2.808 por enfermería), fortaleciendo la detección temprana de riesgos y 
la orientación a familias. 
 

• En vacunación, se alcanzó vacunación con VPH para la prevención del cáncer de cuello uterino en 
menores de 12 a 17 años 1.631 dosis. 

 

• Se realizaron atenciones semestrales de odontología y procedimientos como aplicación de barniz de 
flúor, control de placa bacteriana, sellantes y detartraje, fomentando la salud bucal. 

 

• Se efectuaron jornadas en 19 instituciones educativas con un total de 3.413 actividades. 
 
Evidencias 
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