
DÍA MUNDIAL 
DEL LAVADO 
DE MANOS

Una ocasión importante para recordar la importancia 
de mantener nuestras manos limpias y contribuir a la 
prevención de enfermedades. Este año, el lema es 
"¡Manos Limpias para un Futuro Saludable!", 
destacando el papel fundamental que juega el lavado 
de manos en la promoción de la salud y la 
prevención de enfermedades.

¿Por qué el Día Mundial del Lavado de Manos es 
crucial?
El lavado de manos es una de las formas más 
efectivas y económicas de prevenir la propagación de 
enfermedades infecciosas. Al eliminar gérmenes y 
bacterias, estamos protegiendo no solo nuestra 
salud, sino también la de nuestra comunidad.


